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Les ateliers périscolaires dans les écoles
Nous sommes ravis de vous présenter à nouveau notre programme d’ateliers périscolaires 
pour l’année scolaire 2025/2026. Ces ateliers, gérés par la ville de Saint-Rémy-de-Provence,  
sont conçus pour enrichir l’expérience éducative de vos enfants et leur permettre de 
découvrir de nouvelles passions et compétences.

Ces ateliers se déroulent pendant la pause méridienne, ils restent gratuits et accessibles aux 
enfants qui déjeunent dans les restaurants scolaires.

Les ateliers se déroulent :
• De 11h30 à 12h15 pour les enfants du 2e service de restauration (CE2, CM1, CM2)
• De 12h30 à 13h15 pour les enfants du 1er service de restauration (CP, CE1)

Participation aux ateliers : nouvelles modalités
La participation aux ateliers périscolaires se fait sur inscription depuis votre portail famille 
ou directement auprès du service Enfance et Famille.

Bibliothèque de l’école 
Estelle Pécout (Argelier) 
et Nathalie Perrier 
(République)
Lieu d’apprentissage, de découverte 
et d’épanouissement personnel et 
intellectuel, les enfants y sont accueillis 
librement pour lire, écouter des 
histoires, faire des petits jeux, des 
ateliers et des animations 
(concours de dessin, 
tricotin, cartes, 
origami…).

Tous les midis, la bibliothèque des écoles est ouverte



Atelier d’expression corporelle
avec Mickaël Gallego, professeur de danse contemporaine
Cet atelier d’éveil et d’initiation à la danse offre une multitude de bienfaits tant sur le plan 
physique que mental. 

● �Développement de la coordination, de l’équilibre  
et de la motricité

● �Stimulation de l’imagination et de l’expression 
personnelle

● �Favoriser le travail en groupe et l’écoute  
des autres

● �Jouer avec le mouvement, explorer le corps  
et l’espace

● �Créer des danses en s’inspirant de musiques, 
d’histoires ou de thèmes variés.

L’enfant gagnera en confiance, améliorera sa 
concentration et développera sa mémoire.

Atelier arts plastiques  
avec Magali Perrin, plasticienne
Cet atelier permet aux enfants de s’exprimer et 
de développer leur créativité.

Chaque séance propose un nouveau sujet et tout 
au long de l’année, différentes techniques seront 
abordées : dessin, peinture, argile, pastel…

● Amélioration de la motricité fine

● �Expression émotionnelle de façon 
non verbale et gestion des 
émotions 

● �Renforcement de l’estime  
de soi

● �Développement de la 
concentration et de la patience

Atelier sport avec Harald 
Morath et Rémy Curan, Etaps

La pratique sportive réalisée dans un 
cadre structuré permet aux enfants 
d’apprendre le respect des règles, 
des partenaires et adversaires qui 
leur sera utile dans la construction 
de leur vie de citoyen.

● Découvrir les sports collectifs à 
travers des activités ludiques privilégiant 

le plaisir
● �Trouver sa place au sein du groupe en 

favorisant la coopération et la cohésion
● �Permettre à l’enfant de s’exprimer sous 

différentes formes afin qu’il puisse 
développer sa personnalité

Du 22 septembre 2025 au 10 avril 2026 (4 sessions)
Le mardi à l’école de la République | Le jeudi à l’école de l’Argelier

Du 22 septembre 2025 au 10 avril 2026 (4 sessions)
École de la République : le jeudi (du 22 sept. au 17 oct. 2025) - le vendredi (du 3 nov. 2025 

au 10 avril 2026) | École de l’Argelier : le lundi

Du 22 septembre 2025 au 10 avril 2026  (4 sessions)
Le lundi à l’école de la République | Le mardi à l’école de l’Argelier


